ZASADY DODATKOWEJ OPIEKI PIELEGNACYJNE)J

Pacjent przebywajgcy w Szpitalu ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej, ktéra
moze sprawowac kazda wskazana przez pacjenta osoba. Kierownik Oddziatu moze wyrazié
zgode na dodatkowag opieke pielegnacyjng sprawowang przez osobe bliska, przedstawiciela
ustawowego pacjenta lub inng osobe wskazang przez chorego, jezeli tego wymaga stan
zdrowia pacjenta.

Dodatkowa opieka pielegnacyjna moze byé sprawowana pod warunkiem niezaktécania
prawidtowego udzielania swiadczen opieki zdrowotnej oraz pod warunkiem okazywania
szacunku dla praw pozostatych pacjentéw.
Dodatkowej opieki nie mogg sprawowaé osoby nietrzezwe, osoby z objawami infekcji,
osoby nie przestrzegajgce zasad higieny.
Dodatkowg opieke pielegnacyjng moze sprawowac tylko taka osoba, ktérej zdrowie
fizyczne oraz psychiczne na to pozwala.
Dodatkowa opieka pielegnacyjna nad pacjentem jest co do zasady sprawowana najpdzniej
do godziny 21.00, z mozliwoscig ustalenia godzin pdzniejszych z personelem Oddziatu,
jezeli przemawia za tym w szczegdlnosci stan zdrowia pacjenta, jego szczegdlne potrzeby,
wiek albo inne uzasadnione okolicznosci. Sprawowanie dodatkowej opieki pielegnacyjnej
nie moze zaktécac udzielania swiadczen zdrowotnych, pracy Oddziatu ani praw innych
pacjentéw do odpoczynku, intymnosci i prywatnosci.

Osoba sprawujgca dodatkowg opieke ma obowigzek zgtoszenia pielegniarce Oddziatu fakt

przybycia i opuszczenia szpitala.

Osoba sprawujgca dodatkowg opieke pielegnacyjng jest w statym kontakcie z personelem,

informuje o pojawiajacych sie problemach, wykonanych czynnosciach oraz o istotnych

zdarzeniach.

W celu zapewnienia innym pacjentom prawa do zachowania prywatnosci oraz ze wzgledu

na organizacje pracy w Oddziale, osoby bliskie, przedstawiciele ustawowi lub inne osoby

wskazane przez pacjenta sprawujgce opieke nad pacjentem zobowigzane s3:

— przestrzega¢ Regulaminu Oddziatu,

— uszanowac¢ innych pacjentéw przebywajacych na sali, nie przeszkadzaé im i nie
absorbowac swojg obecnoscig,

— nie komentowac i nie wyraza¢ opinii na temat stanu zdrowia innych pacjentéw,

— opuscic sale chorych na czas wykonywania czynnosci medycznych u pacjentéw (w tym
w trakcie wizyt lekarskich). Osoby sprawujgce dodatkowg opieke pielegnacyjng moga
by¢ obecne jedynie w trakcie czynnosci medycznych oraz wizyty lekarskiej wzgledem
pacjenta, nad ktérym sprawuje dodatkowg opieke pielegnacyjng, o ile pacjent ten
wyrazi na to zgode
i obecnos¢ ta nie zaktdca udzielania Swiadczen zdrowotnych.

e (Osoba sprawujgca dodatkowg opieke nie moze bez zgody personelu medycznego
podawacé pacjentowi zadnych lekéw, suplementéw diety, zidt itp. oraz produktéw
zywnosciowych niezaakceptowanych przez personel medyczny.

e Udziat rodziny lub opiekunobw w opiece nad pacjentem moze odbywac
sie w szczegdlnosci
w zakresie:

— pomocy przy spozywaniu positkow,
— utrzymania higieny ciata,
— zmiany bielizny osobistej/ poscielowej,



— wsparcia emocjonalnego, poczucia bezpieczenstwa,

— zmiany pozycji utozenia ciata,

— pomocy przy wstawaniu z tézka, chodzeniu,

— pomocy w zaspokajaniu potrzeb fizjologicznych (podanie kaczki, basenu,
zaprowadzenie do toalety).

Personel Oddziatu, z uwzglednieniem stanu zdrowia pacjenta oraz planu opieki,

wskazuje przedstawicielowi ustawowemu, osobie bliskiej lub innej osobie wskazanej

przez pacjenta czynnosci opiekuricze rekomendowane do wykonywania przy pacjencie,

w szczegblnosci w zakresie wsparcia emocjonalnego, pomocy przy spozywaniu

positkdw, utrzymaniu higieny, zmianie pozycji ciata oraz zaspokajaniu podstawowych

potrzeb zyciowych, o ile ich wykonywanie jest bezpieczne i nie zaktéca udzielania

Swiadczen zdrowotnych.



