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Rejestracja tel: (17) 24 04 921

UROGRAFIA
Urografia to badanie radiologiczne majace na celu uwidocznienie nerek i drég moczowych oraz oceng czynnosci nerek. Badanie po-
lega na dozylnym podaniu $rodka kontrastowego, a nastgpnie wykonaniu zdje¢ radiologicznych jamy brzuszne;j.
Wskazaniami do badania urografii s nieprawidtowosci w ukladzie moczowym, w tym podejrzenie kamicy, zwezenia lub poszerze-
nia drég moczowych, wady wrodzone, guzy, torbiele oraz urazy.
Przeciwwskazaniem do wykonania badania jest :
e cigza,
e uczulenie na $rodek kontrastowy,
e niewydolno$¢ nerek,
Przygotowanie do badania:
. 2-3 dni przed badaniem stosowac diete lekkostrawna,
. na badanie nalezy zglosi¢ si¢ z aktualnym wynikiem poziomu kreatyniny i ¢GFR oraz TSH,
. w dniu poprzedzajacym badanie nalezy zgodnie z zaleceniami lekarza oczysci¢ jelito,
*  w dniu badania nie nalezy przyjmowac jakichkolwiek positkéw, mozna pi¢ dowolna ilo$¢ niegazowanej wo-
dy.
Przebieg badania:
e przed rozpoczgeciem badania pielggniarka zaktada dozylnie wenflon,
e przed podaniem kontrastu wykonuje si¢ zdjecie przegladowe jamy brzusznej w pozycji lezace;j,
e po podaniu kontrastu wykonuje si¢ seri¢ zdj¢¢ rentgenowskich w okreslonych odstgpach czasu,
o o ilosci zdjec rtg, odstgpach czasowych pomiedzy poszczegdlnymi zdjgciami
i zakonczeniu badania decyduje lekarz radiolog.
¢ w trakcie badania moga wystapic; lekkie zawroty glowy, uczucie ostabienia,
nudnosci, uczucie ciepla w ciele i metaliczny smak w ustach.

Mozliwe powiklania badania:
e uszkodzenie nerek po kontrascie ( dotyczy glownie 0sob z niewydolnoscia nerek,
cukrzyca i odwodnieniem),
o reakcje alergiczne na jodowy $rodek kontrastowy: wysypka, pokrzywka, $§wiad,
e narazenie na nadmierng dawke promieniowania jonizujacego.

Srodki kontrastowe stosowane w badaniu urografii:
Aktualnie stosuje si¢ nowoczesne jodowe, niejonowe srodki kontrastujace, cechujace si¢ niskim ryzykiem wystgpienia objawow nie-
pozadanych. W przypadku uczulenia na jod, koniecznie nalezy poinformowa¢é
o tym personel przed badaniem.
Jak kazdy lek, dozylnie podany $rodek kontrastowy moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie
u kazdego one wystapig. Dziatania te — jezeli wystapia - zwykle sg przejsciowe i maja niewielkie nasilenie, jednak opisywano row-
niez reakcje o cigzkim lub zagrazajacym zyciu przebiegu. Wigckszos¢ reake;ji
ubocznych wystepuje w ciggu pierwszej godziny od podania, jednak niekiedy dochodzi do reakcji
opoznionych (po kilku godzinach lub kilku dniach od podania). Do p6znych reakcji na srodek kontrastowy naleza: reakcje skorne, re-
akcje ogolnoustrojowe, a do bardzo pdznych- nadczynno$¢ tarczycy.
Jesli ktores z tych reakcji wystapia, nalezy powiadomi¢ lekarza lub personel pracowni diagnostyczne;j.
Klasyfikacja wczesnych dzialan niepozadanych po podaniu jodowych srodkéw kontrastowych

lekkie umiarkowane ciezkie
nudno$ci, wymioty omdlenie drgawki
kaszel, chrypka, kichanie cigzkie wymioty obrzek ptuc
pokrzywka rozlegla pokrzywka wstrzas
$wiad skory ,uczucie ciepta, obrzgk twarzy, krtani, zatrzymanie oddechu,
obfite pocenie skurcz oskrzeli zatrzymanie krazenia,

Postepowania po badaniu:

e wskazane podawanie duzej iloSci ptyndw,
e  w sytuacji wystgpienia goraczki, dolegliwo$ci bélowych lub trudnosci w
oddawaniu moczu wskazany jest kontakt z lekarzem,
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