INFORMACJA DLA PACJENTA

Badanie rentgenowskie (RTG)
Na badanie nalezy zglosi¢ si¢ ze skierowaniem.
Co to za badanie?

RTG to technika obrazowania wykorzystujgca promieniowanie rentgenowskie. To badanie radiologiczne,
nieinwazyjne. Badanie pozwala na wykrycie ewentualnych nieprawidtowosci w budowie przeswietlanego
narzadu.

Jak wyglada badanie?

To badanie przede wszystkim bezbolesne. Zazwyczaj nie wymaga specjalnego przygotowania. Wyjatek
stanowi badanie kregostupa ledzwiowego i jamy brzuszne;j.

Po wejsciu do gabinetu, pacjent proszony jest odstonigcie przeswietlanego fragmentu ciala i przyjecie
odpowiedniej pozycji, aby umozliwi¢ wykonanie jak najlepszego zdjecia RTG. Nastgpnie osoba wykonujaca
zdjecie wychodzi do innego pomieszczenia i stamtad obstuguje aparature. W zaleznos$ci od rodzaju badania
pacjent moze by¢ poproszony o chwilowe wstrzymanie oddechu.

Czym wykonujemy badanie?

W ZAKLADZIE DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ SP ZOZ w Lezajsku badania wykonywane sg aparatem
cyfrowym. Technika cyfrowa pozwala na:

* polepszenie jakosci, a przez to wyzsza wartos¢ wykonywanych badan diagnostycznych,

* umozliwia diagnostyke réznych struktur (kosci, tkanki migkkie) z jednej ekspozycji oszczedzajac
pacjentowi dodatkowych dawek promieniowania,

» skrdcenie czasu wykonywania badania.
Jakie sg ograniczenia w mozliwo$ci wykonania badan?

* przekroczenie dopuszczalnej masy ciala pacjenta, uniemozliwiajgce wykonanie badania na danym
aparacie (maksymalny dopuszczalny nacisk na detektor: 100 kg, maksymalny udzwig stolu: 200 kg),

* konieczno$ci wykonania badania przy 16zku pacjenta z wykorzystaniem kasety CR — w przypadku
przekroczenia dopuszczalnego obcigzenia kasety (maksymalnie 150 kg przy rownomiernym
roztozeniu ci¢zaru na jej powierzchni) wykonanie badania moze by¢ niemozliwe.

Jak sie przygotowa¢ do badania?

W przypadku wykonywania badania RTG kregostupa lgdzwiowego, miednicy i stawow krzyzowo-
biodrowych oraz RTG jamy brzusznej w dniu poprzedzajgce badanie nalezy:

* zazy¢ 3 kapsulki Espumisanu 3 razy dziennie,

*  zjes¢ lekka kolacje,

* w dniu badania zazy¢ jeszcze 3 kapsutki Espumisanu,

* na badanie zglosi¢ si¢ na czczo.
Przeciwwskazaniem do badania RTG jest cigza.
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