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BADANIE KONTRASTOWE PRZEŁYKU   
Jest to obrazowa metoda badania górnego odcinka przewodu pokarmowego uwidaczniająca
przełyk, żołądek i dwunastnicę przy pomocy promieni rentgenowskich z użyciem środków 
kontrastowych.
Wskazania do badania:
-dysfagia ( trudności w przełykaniu),
-odynofagia (ból przy połykaniu),
-podejrzenie zwężeń przełyku,
- podejrzenie nowotworu przełyku,
- refluks żołądkowo-przełykowy,
-podejrzenie achalazji przełyku, uchyłków i przetok przełykowo-tchawiczych,
 Przeciwwskazaniem do wykonania badania jest:

• ciąża,
• uczulenie na środek kontrastowy,

W przypadku podejrzenia perforacji stosuje się kontrast wodnorozpuszczalny.

Przygotowanie do badania:

•   2-3 dni przed badaniem stosować dietę lekkostrawną,

• w dniu badania nie należy przyjmować jakichkolwiek posiłków i napojów.

Przebieg badania:     

• badanie wykonywane jest w pozycji leżącej lub stojącej, 

• pacjent wypija odpowiednią ilość środka kontrastowego zleconą przez lekarza,

• podczas połykania kontrastu wykonywana jest seria zdjęć rentgenowskich, 

• lekarz obserwuje : przechodzenie kontrastu przez przełyk, obecność; zwężeń, 
uchyłków i guzów, zaburzenie motoryki i ewentualne cofanie się kontrastu,

• w trakcie badania pacjent może być proszony o zmianę pozycji,

• badanie trwa 10-20 minut.
Możliwe powikłania badania:

• zaparcia,
• wzdęcia, przelewania i dyskomfort w brzuchu,
•  nudności.

 Postępowania po badaniu:

 spożywanie  dużej ilości płynów,
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