Z» PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII

-~ Gastroskopia to badanie gornego odcinka przewodu pokarmowego

~ Aby badanie bylo bezpieczne i dokladne, zoladek musi by¢ pusty

® PRZED BADANIEM

JEDZENIE

X Nie jedz przez 8 godzin przed badaniem
(ostatni lekki positek najlepiej dzien wczesSniej)

PICIE
X Nie pij przez 4 godziny przed badaniem

niewielka ilos¢ wody do popicia lekow — tylko po uzgodnieniu z lekarzem

® LEKI-WAZNE
Leki przyjmuj zgodnie z zaleceniami lekarza
1. Poinformuj personel, jesli przyjmujesz:
* leki przeciwkrzepliwe
* leki na cukrzyce
* leki na nadcisnienie
* leki wziewne (na astme, POChP)

- Nie odstawiaj lekéw samodzielnie

& W DNIU BADANIA
X nie pal papieroséw

X nie zuj gumy

X nie ssij cukierkéw

X nie uzywaj protez zebowych (zostang zdjete przed badaniem)

PRZYGOTUJ DOKUMENTY

skierowanie (jesli wymagane)

wyniki wczesniejszych badan (jesli posiadasz)



! POINFORMUJ PERSONEL, JESLI:
* jesteS w ciazy
* masz uczulenia
* masz choroby przewlekle

* miales/as wczesniejsze powiklania po badaniach endoskopowych

%, WRAZIE PYTAN
Telefon: 172404836



